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L'enfance

Accueil périscolaire

Bilan

2 bénévoles sont venus régulierement aider les enfants a faire leurs devoirs. 1
bénévole est venue tous les soirs en renfort sur les groupes de maternelles.

L'equipe d'animateurs s'est mobilisée lors des differentes manifestations proposées
par le 17b : le carnaval, la féte du 17b, la féte de Noél.

22 stagiaires ont pu découvrir 'accueil périscolaire (stages de découverte de 3éme,
bac pro, réorientation professionnelle, etc.)

Le projet parc Astérix 2023 s'est réalisé en juin pour les CP jusqu'au CM2. Il y a une
cinquantaine d'enfants qui sont partis avec une dizaine d'animateurs pour les
accompagner.

Nous avons gardé le rythme d'un vendredi sur deux pour permettre aux CM2 de

découvrir l'espace jeunes.

Perspectives

Relancer la communication concernant notre plaisir d'accueillir des bénévoles pour
nous préter main forte.
Renouveler le projet Parc Astérix pour 2026.

Continuer d'accueillir et d'accompagner des stagiaires.

Quelques chiffres

Année scolaire 2022-2023: Du 2 janvier au 7 juillet 2023 (88 jours) de 7h30 a 8h30
puis de 16h20 a 19h30, accueil des groupes de la petite section de maternelle au
CM2.

Animateurs : 9 différents sur la période, 4 en CDII (contrat a durée indéterminée
intermittent), 5 en contrat Parcours emploi Compétences (PEC). 7 BAFA, 1 stagiaire
BAFA, 1 sans qualification. 4 femmes, 5 hommes.

Année scolaire 2023-2024:Du 4 septembre au 22 décembre 2023 (56 jours) de 7h30
a 8h30 puis de 16h20 a 19h30, accueil des groupes de la petite section de maternelle
au CM2.
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o Animateurs: 10 différents sur la période, 6 en CDII (contrat a durée indéterminée
intermittent), 4 en contrat Parcours emploi Compétences (PEC). 8 BAFA, 1 stagiaire

BAFA, 1sans qualification. 3 femmes, 7 hommes.

Petites vacances

Chaque période de vacances est réfléchie en amont par I'équipe de direction qui fixe
le cadre souhaité. Le projet pédagogique est alors créé en fonction des objectifs définis lors
d'une réunion entre I'équipe de direction et I'équipe d'animation. Les animateurs décident
de la maniére de mettre en ceuvre ce projet tout en respectant le cadre fixé par les
directeurs. Divers objectifs sont fixés tels que l'accompagnement a l'autonomie, la
sensibilisation & l'environnement ou encore [|'épanouissement de [Ienfant

Des stages a theme de 2 a 5 demi-journées sont organisés a chaque période de

vacances pour les 4/6 ans ou les 6/ 10 ans.

Nous favorisons au maximum le développement de partenariats variés avec des
structures sportives, culturelles, etc. Dans la mesure du possible, nous sollicitons les

partenaires locaux, du quartier ou des alentours.

Hiver 2023

e Dates : Lundi 13 au vendredi 24 février 2023 (10 jours d'ouverture)

e Animateurs: 15 animateurs différents

e Enfants: 248 enfants différents répartis sur 4 groupes d'age

® Projets, sorties : Accés ponctuel au gymnase de Venoix pour jeux et activités
sportives, sortie a Climb up, District 14, patinoire et trampoline Park

e /3 au 17 février :stages de cuisine et multisports pour les 6/10 ans

o 20 au 24 février :stage de cirque pour 3/5 ans et stage de danse pour les 6/10 ans

Printemps 2023

e Dates : 17 avril au 27 avril 2023 (10 jours d'ouverture)

e Animateurs: 17 animateurs différents

e Enfants:261enfants différents répartis sur 4 groupes d'age

® Projets, sorties : Sorties au stade nautique, au laser Game, a Royalkids, a la colline
aux oiseaux, journée sportive avec 'ASPTT et acces régulier au gymnase de Venoix

e /7 au 2] avril: stage équitation/poney pour les 3/10 ans et stage escalade pour les
6/10 ans

e 24 avril au 28 avril: stage cinéma pour les 7/10 ans, stage cirque pour les 3/5 ans et

stage équitation/poney pour les 3/10 ans

17 au 21 avril: 12 enfants de 6/10 ans sont partis en mini-camp aux Champeaux
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Automne 2023

Dates - 23 au 3 novembre 2023 (9 jours d'ouverture)

Animateurs : 17 animateurs différents

Enfants: 281 enfants différents répartis sur 4 groupes d'age

Projets, sorties: Sorties cinéma Lux, escalade, patinoire, théatre a 'Ouest, Trampoline
Park. Spectacle de musique au 17b, accés au gymnase de Venoix, Féte de 'automne
du 17b et intercentres avec cap sports

23 au 27 octobre: stage poney pour les 3/5 ans

30 octobre au 3 novembre : stage cirque pour les 3/5 ans et stage énergie pour les
6/10 ans

Noél 2023
e Dates :25 décembre 2023 au 5 janvier 2023 (8 jours d'ouverture)
e Animateurs: 10 animateurs différents
e Enfants: 219 enfants différents répartis sur 4 groupes d'age
® Projets, sorties : Sorties Récrédays au parc expo de Caen, laser Game, chateau de
Caen, chateau de Mézidon Canon.
e Pas de stage sur cette période.

Bilan général et perspectives

Inscriptions

Nous avons décidé de prévenir des sorties de la semaine, qu'au début de la semaine
concernée et plus en amont des vacances.

Les parents inscrivent leurs enfants assez tardivement pour les périodes de vacances.
Cela entraine des ajustements de derniére minute dans notre equipe d'animation

et la programmation, ainsi que des recrutements d'urgence.

Stages et mini-camps durant les petites vacances

[l semble intéressant de renouveler la proposition d'un mini-camp lors des vacances
de printemps.

Les stages sportifs ou techniques ont globalement plus de succes que les stages
culturels ou artistiques. Malgré tout, nous continuons a proposer ce type de stage
car cela s'‘accorde avec notre volonté de programmer des animations qui permettent
une ouverture a la culture. Nous chercherons toutefois a varier nos propositions afin

d'essayer de coller au mieux aux attentes de nos adhérents.
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Les stages sont trés attendus par les parents, se remplissent trés vite et sont tous
complets, il faudrait augmenter le nombre de propositions de stages par semaine.

Mais cela implique une certaine logistique (nombre d'animateurs, véhicules...)

Centre de loisirs

Nous devons nous efforcer de garder des moments forts en fin de semaine qui
permettent de fidéliser davantage les enfants sur la semaine compléte et de
rassembler parents et enfants autour d'une animation.

Nous continuons a solliciter nos partenaires afin d'enrichir toujours plus nos

propositions d'activités.

Animateurs

e |l est difficile de trouver des animateurs qualifiés et avec un permis.

e Depuis les vacances de la Toussaint, nous arrivons a garder des animateurs. trices
moteurs sur les vacances. lIs sont présents et fidéles. Cela permet aux enfants d'avoir
des repéres au sein de la structure.

Mercredis
e Le centre de loisirs accueille les enfants de 7h30 a 19h30
e Larestauration se fait sur le site de I'école Jean Moulin ou des repas livrés par le

traiteur "La Normande” sont réchauffés et mis en place par 3 personnes.

De janvier a juillet (année scolaire 2022-2023)

Projets, sorties, événements

Comme chaque année, les enfants ont pu assister aux nombreux spectacles et
contes proposés lors du festival du conte 2023. Les enfants du groupe des 8/11 ans
ont proposé une animation pour cette édition : lectures d'histoires aupres des petits
en accés libre.

Les enfants du centre ont eu l'occasion au cours de cette période de se rendre au
théatre au Sablier a IFS et a la comédie de Caen et a la bibliothéque de Venoix pour
des animations ponctuelles et ont eu une sortie de fin d'année a la forét d'Ifs et la
colline aux oiseaux pour y passer la journée.

La ville de Caen met a notre disposition le gymnase de Venoix tous les mercredis

matin entre 10h et midi.
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Bilan des mercredis de janvier a juillet 2023

Le turn-over important des animateurs rend difficile la mise en place d'un

programme d'animation stable. L'équipe de direction est en recrutement permanent, passe

beaucoup de temps en entretien dembauche, a expliquer le fonctionnement du centre de

loisirs aux nouveaux animateurs. Malgré tout, nous avons constamment entre 2 et 4 absents

chaque mercredi, ce qui force I'équipe de direction a délaisser ses missions de coordination

pour pouvoir passer en animation et s'occuper de groupes d'enfants.

Perspectives

Réussir a trouver une équipe permanente sur les mercredis pour pouvoir mettre en
place des projets d'animation et des plannings d'activités pour répondre aux besoins
des enfants

L'équipe de direction a fait le choix de programmer elle-méme des sorties et
animations reéguliéres sur les mercredis a partir de septembre pour avoir une
programmation plus riche. Les directeurs eux-mémes accompagneront les groupes

si nécessaire pour pallier le manque d'animateurs.

De septembre & décembre (année scolaire 2023-2024)

Projets, sorties, événements

Occasionnellement, les enfants se rendent a la bibliothéque de Venoix pour des
animations autour du conte ou des jeux de sociétés.

Un projet de danse et de chorale a eu lieu avec les 6/11 ans organisé par 2
animateurs. trices.

Les groupes ont pu faire diverses sorties sur les mercredis (~ 1/mois par groupe) dans
différents lieux de Caen (Pavillon, Le Sabilier...)

La ville de Caen met a notre disposition le gymnase de Venoix tous les mercredis

matin entre 10h et midi.

Bilan des mercredis de septembre a décembre 2023

Nous rencontrons toujours autant de difficultés a recruter et a fidéliser nos
animateurs. L'équipe de direction a donc fait le choix d'étre disponible chaque
mercredi pour renforcer I'équipe d'animateurs. L'administratif et la coordination
sont un peu en veille sur cette journée.

Nous apprécions les sollicitations des différents partenaires pour proposer des

animations nouvelles, variées et nous permettre d'avoir des places pour en profiter.
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Nous avons choisi de valoriser les sorties et d'en informer les familles par le biais de

d'affiches et de photos (diffusion sur la structure, sur les réseaux sociaux)

Perspectives

Eté

Nous devons poursuivre nos réflexions sur la facon de fidéliser nos équipes
d'animateurs.
Nous poursuivons nos recherches de partenaires afin de toujours proposer des

animations variées aux enfants du mercredi.

Du 10 juillet au ler septembre (39 jours d'ouverture)

20 animateurs en moyenne par semaine pour un total de 334 enfants différents
en juillet et de 347 en aoUt, répartis-en 4 tranches d'age.

Sorties, projets : Tir a 'arc a Beauregard, cinéma au Pathé et au Lux, laser Game,
banquet fantastique au chateau de Caen, Climb up, trampoline Park, royal kids,
bowling, colline aux oiseaux, stade nautique, festyland, zoo de Jurques, Ornavik,
initiation a la gym acrobatique, ateliers cuisine, quartiers d'été au Parc St Paul,
District 14, sortie a Luc Sur Mer et au parc de la baleine et sortie a la ferme

pédagogique de Ouézy.

Bilan de la période de vacances d'été

Recrutement compliqué pour le mois dao0t dU au manque d'animateurs volontaires
et des étudiants qui reprennent plus 16t les cours. Les équipes ont été changées en
cours de mois.

Deux bivouacs ont été mis en place par mois, il y a eu 25 enfants présents a celui du
mois de juillet et 15 a celui du mois d'aoclt. Ces bivouacs ont lieu sur la pelouse du 17B
et sont encadrés par I'équipe d'animateurs du centre de loisirs. Ce sont des moments
trés attendus et appréciés par les enfants. Ce projet sera réitéré en été 2024 en
essayant d'en proposer plus.

Afin de préparer au mieux cette période de vacances, nous avons réuni l'équipe
d’'animation le samedi 17 juin. Les objectifs du projet pédagogique sont développés

et expliqués et les projets d'animation sont travaillés en équipe.

Séjours courts

La réunion d'information mini-camps pour les familles a eu lieu en juin. Lors de
cette réunion, les parents font connaissance avec I'équipe d'animateurs qui partira

avec leurs enfants mais aussi avec le fonctionnement et les regles de chaque
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séjour. Cette réunion permet de rassurer, dinformer et d'aider les enfants a se
projeter dans leurs vacances.

Nous avons renouvelé nos partenariats avec les centres d'animation Tandem, la
MJC du Chemin Vert et le centre 123 loisirs. Ce partenariat permet de diminuer le
coUt des séjours et d'assurer le départ méme s'il y a peu d'inscrits.

Le personnel « logisticien » qui a été recruté s'est montré trés efficace dans les
différentes taches confiées. Cela a beaucoup soulagé I'équipe de direction. Ses
missions étaient : préparer et amener le matériel sur les différents lieux de séjour,
faire les courses et organiser les malles vaisselle, cuisine et matériel, assurer les
ravitaillements de nourriture en cours de semaine.

10 mini-camps ont été proposés pour un total de 86 enfants au départ.

perspectives

e Renouveler notre partenariat avec les autres structures d'animation car cela s'avere
trés positif et nécessaire.

e Pérenniser l'utilisation d'un véhicule utilitaire pour le matériel et la nourriture ainsi
que la réquisition d'une ou deux personnes chargées des stocks et de
approvisionnement sur les différents lieux de séjour.

e Anticiper toujours plus la recherche de lieux de séjours car les prestataires sont
complets de plus en plus tét dans I'année.

Stages

Tout au long des deux mois, des stages de 3 a 5 jours en demi-journée ont été

proposés. Les stages permettent aux enfants de découvrir des activités originales et

spécifiques sur une courte période. Les enfants sont pris en charge par un ou des

animateurs du centre de loisirs et accompagnés sur le lieu du stage (& la MJC ou

directement chez le partenaire)

23 stages ont été proposés pour des enfants de 3 a 10 ans pour un total de 256 enfants

participants.

Perspectives

Chercher a développer de nouveaux stages pour varier toujours notre proposition
Garder le rythme de deux stages par semaine minimum
Continuer a réfléchir aux possibilités de stages pour les petits de moins de 6 ans car

c'est un public demandeur de ce type de proposition.
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L'espace jeunes

L'ouverture de l'espace jeune tous les soirs est une nouveauté de la rentrée 2023 aprés une
demande des parents dont les enfants sont passés du CM2 a la 6éme. Cela les a rassurés
d'avoir l'espace jeune ouvert pour accueillir leurs jeunes aprés le collége pour avoir un
endroit ou ils peuvent faire leurs devoirs et faire des activités pour éviter de les laisser seuls

chez eux.

e Mise en place de soirées ponctuelles a théme (jeux de réle, ciné-fastfood, jeux vidéo,
cuisine, etc.)

e Mise en place d'actions d'autofinancement (pour aider & financer des projets de
départs en courts séjours I'été) : ventes de gateaux, de crépes, sandwichs sur les
événements organisés par la MJC tels que carnaval, animations de Noél ou encore
la féte de la MJC, ainsi que des ventes de livres durant certaines manifestations.

® Nous pouvons noter que de nouveaux jeunes sont venus cette année mais et les
habitues sont venus plus régulierement. Les jeunes aiment se retrouver dans ce lieu

qu'ils ont fait leur.

Le foyer socio-éducatif du collége Jean Moulin (FSE)

La MJC de Venoix met a disposition les animateurs de l'espace jeunes le lundi, mardi, jeudi
et vendredi de 11h30 a 12h00 puis de 12h25 a 13h45 pour le FSE du collége. L'animateur
anime le temps du midi au sein du foyer socio-éducatif. Pour accéder au FSE, les collégiens

doivent payer une adhésion.

Le foyer socio-éducatif dispose de matériel pour ce temps de détente: baby-foot, billard,

jeux de société, jeux de palets et console de jeux.

Le travail de 'animateur permet un réel lien avec l'espace jeunes en parlant de ce qui s’y
passe, du fonctionnement, en suscitant I'envie de découvrir. Par ce biais, plusieurs jeunes ont
découvert l'espace jeunes les mercredis ou les vendredis lors de l'accueil périscolaire.
Petites vacances

Hiver : 13 au 24 février 2023 (10 jours) / 28 jeunes différents présents

Printemps : 17 au 28 avril 2023 (9 jours) / 20 jeunes différents présents

Automne : 23 octobre au 3 novembre (10 jours) / 35 jeunes différents présents

Noél : 26 décembre au 5 janvier (11 jours) / 12 jeunes différents présents

10
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Bilan des périodes de petites vacances

En plus de I'ouverture de I'espace jeunes tous les jours et des activités variées quiy
sont proposées, les jeunes ont pu participer a certaines sorties et projets : Une sortie
a I'Assemblée Nationale a eu lieu, une sortie organisée avec la ville et les autres
espaces jeunes de Caen. Une sortie au Havre a eu lieu lors du Transat Jacques
Vabres avec Tandem.

Régulierement, la ville de Caen fait bénéficier aux jeunes de places pour des
rencontres sportives. Cette année encore, les jeunes ont pu profiter de 3 matchs de
football au Stade Malherbe Caen, d'un match de Hockey, d'un match de Hand et
d'un match du Caen Basket club.

La plupart du temps, les jeunes présents pendant ces périodes sont des jeunes du
quartier qui fréquentent la MJC deéja pendant les périodes scolaires. Nous avons

également des habitués qui sont la seulement pendant les vacances.

Vacances d'éte

Du 10 juillet au ler septembre 2023 (43 jours d'ouverture)

2 animateurs pour un total de 28 jeunes différents en juillet et 25 en aoUt.

Bilan de la période de vacances d'été

Ouverture tous les jours du local de 10h a 19h. Accueil possible sur l'accueil de loisirs
le matin de 7h30 a 10h00 et de 19h00 a 19h30.

Chaque lundi, le programme d'activités de la semaine est realise avec les jeunes.
Les adolescents ont souhaité organiser un bivouac (2 jours / 1 nuit) le ? et ? ao0t.
Comme sur chaque vacance, les ados ont eu 1sortie et 1soirée organisée par semaine

choisi par eux-mémes (dont la sortie & Festyland)

Séjours courts

Nous avons renouvelé nos partenariats avec les centres d'animation Tandem, la
MJC du Chemin Vert et 123 loisirs. Ce partenariat permet de diminuer le coUt des
séjours et d'assurer le départ méme s'il y a peu d'inscrits. Ce sont 7 séjours qui ont

été proposés et qui ont permis a 42 jeunes de partir.

11
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Mercredi et périscolaire

e Ouverture de I'espace jeunes les mercredis de 14h a 19h et les vendredis de 17h &
19h (jusqu'a 22h30 lors de la programmation de soirées) Un animateur qualifié

encadre le groupe

Le centre social- agrément CAF

Evolution

L'année 2023 a été une année intense pour notre centre social. En effet, 2022 avait montré
lintérét que portaient les familles & nos actions et que le changement de lieu (passage de
la Maison de Quartier, lieu historique des actions sociales sur le quartier de Venoix) n‘avait
pas été un frein, bien au contraire, puisque nous avions réussi a sensibiliser de nouvelles
familles. Or, en 2023 cette tendance n‘a pas faibli, malgré le départ en congé maternité de
la référente familles. Les familles ont été moins présentes sur les « animations familles »
en début d'année mais elles se sont tout de méme mobilisées sur les grands événements
proposés par l'associations : les Rendez-vous d'été, la féte du 17b, mon quartier d'été ... La
rentrée de septembre marque significativement le retour des familles et des habitants sur

les actions du centre social.

2020 2021 2022 2023
Nombre d'actions proposées 68 81 12 94
Nombre d'inscrits 269 316 458 563
Nombre de familles 116 118 239 269

12
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La Bulle des Familles : les ateliers Parents / Enfants

L'action Parentalité doit répondre aux besoins tout d'abord exprimés par les parents
puis observés par la référente famille. Le constat qui en ressort est que cette action doit
permettre de construire une démarche qui encourage et accompagne limplication des
parents et de partager des moments forts et des ateliers en famille. Cette action favorise
aussi la rencontre et le partage entre parents et enfants. Proposer des ateliers
parents/enfants, c'est aussi suggérer des temps de rencontres pour répondre aux

questionnements des parents.

Différents temps d'ateliers Parents/Enfants ont été proposés:

La Récreation Parentale

Le mercredi de 10h a 12h pour les parents et enfants de 0-4 ans.

Ce temps d'accueil est un moment convivial que les familles apprécient énormement. La
référente famille fait en sorte de proposer des ateliers propices aux échanges entre parents.
C'est un moment qui leur permet de « souffler », de passer du temps avec d'autres adultes
et d'échanger sur leur quotidien de parents (les angoisses, la relation de couple, la place de
I'enfant...). Les ateliers Parents enfants se déroulent dans la Salle de sports au rez-de-
chaussée, tout prés de l'accueil. Cette salle est spacieuse et facilement aménageable.
Cependant, elle accueille d'autres activités (danse, sports, stages, soirées, formations), il est

donc impossible pour les familles de l'investir et d'en faire un lieu qui leur est propre.
En moyenne, une dizaine de familles sont présentes a chaque atelier.

e Ateliers proposés dans le cadre de la Récréation Parentale:

e Atelier motricité / bricolage / contes / jeux d’éveil / jeux de construction / Patouille
(référente famille)

e Boite a Histoires et Kamishibat

e Comptines et jeux de doigts

e Contes et expressions

e Ateliers Montessori

e |Initiation « Signes associés a la parole »

e Massage bébés

e Contes/musique/danse/partage autour d'une collation (ateliers animés par les

parents)
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L'implication des parents dans la préparation et le choix des ateliers démontre I'importance
et la nécessité de l'action de soutien a la parentalité. En effet, tout en prenant en compte
les différentes situations familiales, cette action permet de valoriser la capacité parentale

dans le domaine de I'éducation et du loisir.

Cette année, 4 ateliers ont été coanimés avec les parents.

RECREATION PARENTALE 2019 2020 2021 2022 2023
Nombre d'ateliers sur 'année 35 22 33 33 36
Présences enfants 506 314 441 498 455
Présences parents 432 278 387 401 425
Nombre de familles 48 51 53 58 65

Les aprés-midis Familles

Le mercredi apres-midi pour les 4-10 ans et leurs parents,1 fois par mois, a la MJC

ou a l'extérieur.

La création de cette action vient d'une demande des parents. En effet, les enfants qui y
participent sont scolarisés et n'ont pas d'école le mercredi aprés-midi. Dans la continuité de
la Récréation Parentale, plusieurs parents ont souhaité que des ateliers soient mis en place
également pour les plus grands. Se retrouvant seuls avec leurs enfants le mercredi apres-

midi, ils n‘ont pas toujours l'occasion de sortir ou de partager une activité ensemble.

Dans un premier temps, la référente accompagne les familles qui rencontreraient des
difficultés a faire cette démarche seule. Il est important pour toutes ces familles de créer
du lien et de rencontrer d'autres parents qui se retrouvent dans cette méme situation. Ainsi,
les parents proposent des idées d'ateliers, de sorties, et la référente organise les Aprés-midi
Familles. L'objectif est aussi de « sortir » du quartier et d'accéder a des lieux proches et
accessibles en dehors d'un accompagnement. Les familles doivent pouvoir y retourner de
maniére autonome. Les ateliers fonctionnent trés bien et la fréquentation est significative.
En effet, les ateliers sont complets a chaque fois ce qui justifie pleinement la mise en place
de cette action avec les parents. Plusieurs exemples d'animations : atelier a I'artothéque,
visite du théatre de Caen, atelier couture, randonnée, mini-golf, ciné-goUter au Café des

Images...
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APRES-MIDI FAMILLES 2020 2021 2022 2025
Nombre d'ateliers sur I'année 6 8 10 6
Présences enfants 61 72 121 34
Présences parents 31 44 92 26
Nombre de familles 14 19 27 21

La salle des Petits Pas

Depuis notre arrivée en septembre au 17b, nous avons décidé de dédier un espace
adapté a l'accueil des familles « La salle des Petits Pas ». Elle est accessible tous les jours
de 9h30 a 17h30. Elle reste tout de méme assez petite et ne peut accueillir que 4 familles
en méme temps. Cette salle n‘est pas adaptée a des ateliers collectifs. Nous I'avons pensé
comme un lieu de répit parental. Un lieu ou le parent peut venir avec son enfant se poser,
jouer, prendre le temps, lire et avoir accés a des ressources autour des questions de
parentalité. Un membre de I'équipe peut se rendre disponible pour échanger avec le parent,
s'occuper de son enfant le temps que ce dernier prenne une pause, échanger. Dans certains
cas, ce que nous proposons dans cette salle ne suffit pas, alors nous travaillons avec le
parent pour trouver des solutions adéquates en fonction des besoins. Il est difficile d'établir
une fréquentation de maniere quantitative car il n'y a pas d'accueillant présent tous les
jours. Cependant, I'équipe remarque qu'elle est frequentée assez souvent, par des familles,
des grands-parents et surtout le matin et le mercredi. Elle est également utilisée par les
parents pour prendre un thé ou bouquiner pendant que les enfants sont en activité au sein
du 17b. Cette salle accueille tous les jours des familles. Une ouverture est proposee un

samedi matin par mois et ici aussi, les familles répondent présentes.

L'accompagnement Vacances Familles

Les Vacances Familles-Habitants

Des animations sont proposées aux familles, habitants et adhérents du 17b sur
chaque période de vacances. Tous n‘ont pas la possibilité de partir en vacances, il est donc
important de proposer des activités et sorties adaptées a leurs envies et besoins. Les familles
sont interrogées en amont sur la programmation des vacances. Plusieurs réunions sont
organisées pour récolter les souhaits et les idées des parents, puis pour construire le
programme ensemble. Les activités et sorties varient sur chaque période de vacances. Les

familles et les habitants se retrouvent dans le fonctionnement que nous avons instauré,
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certains favorisent les ateliers en petit groupe tandis que d'autres préférent les sorties vers

'extérieur.

Les activités et sorties varient sur chaque période de vacances. Les familles et les habitants
s'y retrouvent dans le fonctionnement que nous avons instauré, certains favorisent les

ateliers en petit groupe tandis que d'autres préférent les sorties vers I'extérieur.

Sur la période des vacances, un atelier voire deux, sont proposés chaque jour afin d'élargir
le champ d'accompagnement (ateliers a petits effectifs, sorties collectives, par tranche

d'age...).

L'accompagnement au départ en vacances des familles

Apres avoir mis en place 'accompagnement au depart en vacances des familles lors
du précédent agrément, la MJC a pu s'entourer des différents interlocuteurs afin
d'améliorer la qualité des suivis (CCAS, CAF, AROEVEN ...). Nous avons pris confiance et le
projet vacances est plus facile a aborder pour I'équipe et pour les familles. Nous nous
sommes entourés des partenaires vacances du territoire pour proposer un

accompagnement complet.

Cette action demande du temps. Les projets peuvent mettre plusieurs mois a émerger. Les
familles rencontrent parfois des difficultés a se projeter sur du moyen terme. Tout en
accompagnant vers davantage d'autonomie, la référente famille est un soutien dans les
démarches administratives, les préparatifs, les dossiers de demandes d'aides, le budget et
I'évaluation du séjour. Le but de cette démarche est bien d'accompagner les familles vers
plus d'indépendance et non pas de faire a leur place. Elles sont pleinement engagées dans
le projet du début a la fin. L'idee est de leur donner le maximum d'outils pour que dans le

futur elles puissent partir sans avoir besoin d'étre accompagnées.

Cette année, 4 familles différentes ont été accompagnées par le 17b. 1 séjour a été annulé
par une famille au dernier moment pour raison de santé. Il est arrivé que certains projets
de départ soient reportés ou abandonnés de la part des familles pour diverses raisons
(reprise de travail, budget trop élevé, difficultés a se projeter). Toutes les familles

accompagnées ont un QF inférieur a 900.
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L'ouverture culturelle

L'acceés a la culture

Au mois de juin, une dizaine d’habitants participent aux présentations de saison des
différentes salles de spectacles de Caen et ses alentours: Théatre de Caen, Théatre du
Champs Exquis Blainville, Espace Jean Vilar Ifs, La Renaissance Mondeville, Le Cargo, le
BBC, La Comédie de Caen, les cinémas Café des Images et Lux. Une programmation
culturelle conjointement construite avec ce groupe « culture » a été proposée aux familles,
habitants et adhérents de la MJC.Chaque année, ce sont une trentaine de sorties culturelles

qui sont sélectionnées et proposées pour tous les public (adultes, familles, bébés..).

L'action culturelle permet aux familles et habitants de se rencontrer dans un autre
cadre (hors quartier). lls partagent et échangent ; cette action a favorisé I'ouverture vers
I'extérieur et I'accés a des spectacles de qualité. Valoriser leur implication dans ce collectif
« culture » est nécessaire pour que cette action se maintienne au fil des années. Certains
foyers ne s'étaient jamais permis de sortir seulement avec les enfants, ou en couple. De plus,
le tarif préférentiel permet a tous de découvrir des spectacles sans risque financier. Enfin,
tous découvrent des lieux culturels parfois peu accessibles pour des familles qui ont des

revenus modestes (le Théatre de Caen, salle du Cargs).

Au total, ce sont 27 familles différentes et 13 personnes seules qui ont pu profiter de I'action
culturelle en 2023.

Le soutien au collectif Culture

C'est le groupe d'’habitants de Venoix qui a repris I'action Ciné-Familles/Ciné-Café.

Cette action est menée en partenariat avec la CAF et le Café des Images.

En moyenne, 12 séances de cinéma ont été proposées par an (Ciné Caf ou Ciné Familles).
Cette action a su conquérir le public accompagné. En effet, le Café des Images est un milieu
convivial et chaleureux. A la fin de chaque séance proposée, les familles sont invitées a
profiter du Tiers-lieu. De plus, l'inflation n'épargne pas le secteur culturel. Le tarif moins

élevé de ce cinéma est également attractif pour les familles et les habitants.

Le groupe constitué de 15-20 personnes (habitants + référents de centre) se retrouve
autour de 11 réunions de programmation au Café des Images accompagnée par la

médiatrice culturelle

2 temps forts sont proposés sur I'été avec le ciné le matin et un repas partagé le midi ainsi

que des jeux pour favoriser les projets intercentres au Bois de Lebisey a Hérouville.
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Participation moyenne : Ciné café le jeudi aprés-midi (sur le mois ou il n'y a pas de vacances
scolaires) : 15-20 adultes participants & la projection et & la discussion qui s'en suit au sein

du tiers lieu (café offert par la CDI)

Ciné vacances sur chaque période de vacances scolaires : entre 80 et 100 participants sur

les 3 films proposés.

Plusieurs Centres Sociaux sont engagés et participent a ce dispositif (recensement en
septembre 2023) :

Bayeux Saint Jean / Calvaire Saint Pierre / Pierre Heuzé / Saint Jean Eudes / Colombelles
/ Hérouville Saint Clair / Tandem / La Folie Couvrechef / 17b Venoix / Ouistreham / Le

Secours Populaire Hérouville

Les paniers de legumes

PANIERS DE LEGUMES 2020 2021 2022 2023
Nombre de foyers inscrits 52 43 44 39
Nombre de distribution 11 13 13 11
Nombre de paniers 187 147 189 84

La tarification est adaptée au quotient.

QF < 900 = 5€ QF > 900 =10€

Méme si moins de personnes sont inscrites au fil des années, elles participent de maniere
plus fréquente (« fidélisation » des familles et des habitants). La MJC souhaiterait qu'elles
s'investissent davantage notamment en distribuant elles-mémes les paniers sous forme de
roulement. En lien avec les paniers, une fois par an, les familles et habitants sont invités a

venir visiter les Jardins d'Arlette a Mondeville, oU une dégustation est offerte.

Les ateliers Cuisine du monde

De cette action a découlé une envie de la part des habitants : cuisiner les paniers de
légumes et apprendre a cuisiner. Depuis notre arrivée dans notre nouveau batiment, un
atelier Cuisine du monde est proposé un vendredi matin par mois. En effet, nous pouvons
désormais accompagner les personnes autour du projet de bien-manger dans notre

nouvelle cuisine équipée flambant neuve pouvant accueillir 10 personnes.
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Depuis cette année, les ateliers affichent complets. Ils sont animés par Fatima, une
diététicienne, qui apporte une touche supplémentaire concernant le bien manger, I'équilibre

alimentaire en adaptant ses recettes au petit budget des habitantes.

Tous les ans, un livre de recettes est réalisé avec les meilleures recettes de légumes de
chaque participant afin d'échanger les recettes. Les habitants sont ravis d'y partager leurs

traditions et coups de cceur culinaires.

Accompagnement individuel des familles

[l s'agit d'une offre d'accompagnement social afin de soutenir les familles lors d'un
changement de situation entrainant des difficultés ponctuelles. Au cours des rencontres,
la reférente écoute, informe, conseille et accompagne les familles. Elle peut declencher

plusieurs actions pour les soutenir :
- Demande d'aide alimentaire exceptionnelle
- Accompagnement dans les démarches administratives (emploi, santé, insertion)

- Aide & la recherche d'un mode de garde adapté (partenariat créche, halte-garderie,

assistantes maternelles)

- Acceés aux loisirs pour les enfants (Pass CAF)

- Réalisation d'un projet vacances pour les enfants ou en famille

- Information sur les actions des structures partenaires (centres sociaux, etc.)

- Orientation vers les structures d'aide a la Parentalité et d'accueil public en situation de
handicap (CCAS, CMP, SAMSAH, CAMES)

Environ une vingtaine de personnes sont suivies chaque année et bénéficient d'un soutien

individuel de la part de la référente familles.

Le réseau petite enfance Venoix-Beaulieu

Parce que I'échange et le partage sont primordiaux, le Centre Social CAF de Venoix
a souhaité créer un réseau de soutien a destination des familles et des professionnels
travaillant avec les familles et les enfants. Ce réseau est issu de la volonté des acteurs de
terrain a promouvoir, valoriser et rendre plus visible les actions et les événements sur le

territoire. Il est animé et coordonné par la référente familles du 17b.
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Les objectifs de ce réseau:

- Mieux se connaitre: rencontres régulieres des différentes structures d'accueil Petite

Enfance, s'informer, partager, se former, créer ensemble.
- Favoriser la coordination et la cohérence des actions conduites sur le territoire

- Promouvoir les actions Petite Enfance et Parentalité et permettre a tous d'accéder aux

differentes actions
- Favoriser le partage d'expériences entre structures
- Proposer des actions communes sur 'ensemble du territoire

Les participants: La Bibliothéque de Venoix / L'Association 1001 Bonheurs / Le Relai Petite
Enfance Caen Ouest / Le Péle de Vie Centre Sud-Ouest / Le Pole Enfance du 17b Centre
d'animation Venoix / Le Péle Jeunesse Centre d'animation Tandem / Le Secteur Familles
Caf du 17b Centre d'animation de Venoix / Le Secteur Familles Caf Centre d'animation
Tandem / Le Multi-Accueil de Venoix / Le Multi-Accueil Madiba / L'école Maternelle Jean
Moulin / La PMI

Tous les acteurs sont trés impliqués dans ce réseau. Nous avons voulu valoriser cette belle
dynamique par une journée festive a destination du public familles et petite enfance,
l'objectif étant bien de promouvoir nos actions sur le quartier et d'informer sur I'offre Petite
Enfance sur le territoire d'intervention. La premiére édition des Enfantines, moments a
partager, a eu lieu le samedi 18 mars 2023 au 17b. Au programme: spectacles, ateliers
animés par chaque structure, goUter festif... Au total, ce sont 300 participants présents sur

toute la journée. La deuxiéme édition rencontre le méme succés.

Il'y avait un réel besoin de tous se mettre en lien et cette journée a été un réel succes, tant

d'un point de vue de l'action partenariale que de l'intérét pour les familles.

Animations de quartier a destination des familles

Chaque année, la MJC coordonne plusieurs animations au sein du quartier a
destination des familles et des habitants. Le carnaval, le festival du conte, la féte de noél,
mon quartier d'été, la féte des jeux, la féte de la MJC... Organisés en weekend, ce sont des
moments festifs trés appréciés par les habitants du territoire. Le secteur social prend part
a chaque manifestation et soutient la directrice adjointe dans l'organisation, l'installation
et I'animation. Il est important que chaque secteur de l'association soit représenté lors de

ces événements afin de créer le lien avec le public.
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Perspectives 2024

e Départ en séjour collectif Familles sur un weekend ou des vacances

° Elargir les projets avec les structures culturelles (musées, théatres, salles de
concerts...)

® Maintien du travail avec les autres centres sociaux et proposer davantage d'actions
intercentres

e Aménagement d'un espace convivial en extérieur dans le jardin de la salle des
Petits Pas, avec les parents

e Réécriture du projet social pour les 4 années a venir

Réseau Petite Enfance Venoix/Beaulieu

Présentes a I'événement:

e MAROLLE Aurélie et PATE Caroline, Bibliothéeque de Venoix

e GILLET Carole, Responsable du Relai Petite Enfance Caen Ouest

o |LEMAITRE Marion, Sémerveiller ensemble

o LEMPERIERE Lucie, Directrice adjointe du Multi Accueil Madiba

e DECOMBLE Maryline, Directrice Multi Accueil Venoix

e LANDON Eline, 1001 Bonheurs

¢  MARIE Emilie, Coordinatrice du Secteur Jeunesse 17 b Centre d'animation Venoix
e FLAHAUT Vanessa, Remplacante Référente familles/habitants 17 b Centre

d'animation Venoix
Samedi 18 mars 2023, Les Enfantines

Les structures présentes a I'événement s'accordent pour dire que la journée a été un
succés. Les divers ateliers ont permis de faire découvrir les partenaires du Réseau de la
Petite Enfance, et le Centre d' Animation du 17 b.

Les participants ont été accueillis chaleureusement dans le hall a partir de 9h30 jusqu'a
12h45 pour orienter et informer, par Aurélie, Caroline et moi-méme, afin que je puisse
circuler pour vérifier et maintenir le bon fonctionnement de I'événement, et orienter les
personnes qui s'étaient trompées de structure, en effet un autre événement avait lieu sur

le quartier.

La bibliothéque avec les Ideas Box dés I'entrée et 'Expos de Anne Sophie Bost, avec vue sur
le coin lecture, jeux de sociétés, ateliers Badges, |'atelier bricolage animé par Emilie, qui a
proposé des activités a faire en famille pour la tranche d'ages 4-10 ans et qui a rencontré

un fort succes.
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Les ateliers proposés, aux familles était adaptés aussi bien pour les bébés, dans la Salle
des Petits Pas, avec Massage a 10 heures pour les O-1 an et a 11heures pour les 3-10 ans
avec une capacité de 10 personnes, proposer par Myriam de 1001Bonheurs, les deux

créneaux sur inscription ont eté complets.
Dans la salle de jeux, Eline proposait de I'éveil musical en accés libre.
Amel, a proposer de la pédagogie Montessori.

La salle de sieste, Rachel du Multi Accueil Venoix et Nathalie de Madiba, ont animé

I'atelier multisensoriel, d'inspiration snoezelen.
La salle Robert Doisneau, Carole et Marion proposaient du parcours sensoriel en musique.

La salle Jean Moulin, 1001 Bonheurs, ont proposé un atelier éveil des sens avec de la

motricité.

La salle de multisport, quant a elle, était réserveée pour les spectacles sur inscription avec
remise de ticket, proposés sur la journée, nécessitant 2 heures d'installation, pour le
premier. En attendant les étoiles, avec deux représentations, une a 10h15 et I'autre a 11h15,
1 heure de démontage, pour laisser place au spectacle de I'apreés-midi, Ronds d'eau a

15h30, la aussi 2 heures de mise en place.
EFFECTIF DU MATIN : 106 Adultes et 106 Enfants.

La coupure du midi avec fermeture des portes aux publics, a permis une remise en état
des salles occupées, et un temps de convivialité entre les partenaires présents sur le temps

du repas.

L'ouverture aux publics l'aprés-midi s'est faite a partir de 13h45 jusqu’a 17h00, avec tres

peu de passage étant dans I'heure de la sieste d'enfants en bas dge.

Les personnes ont commencé a arriver vers 14h30-15 heures, elles se sont positionnées sur

les Ideas-box, et les activités proposées par Emilie.
Les ateliers présent 'apres-midi:

e FEveil des sens, motricité
e Atelier Montessori
e Atelier Multisensoriel

e Atelier Portage
L'atelier Montessori, 'aprés-midi, a été occupé par des enfants de 6 ans et plus.

L'atelier portage, qui se trouvait en salle Petit Pas, n'a pas été occupé.
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Certaines familles présentent le matin et qui sont revenues sur l'aprés-midi, souhaitez
participer aux ateliers qui était présents le matin, et ont été fortement décus qu'il n'y ait
pas d'ateliers prévus pour les tous petits aprés la sieste, elles sont pu briévement profiter
de la salle qui proposait de I'éveil et de la motricité jusqu'a 15h30, I'heure ou le dernier

spectacle était proposé avant le goUter offert.

EFFECTIF APRES MIDI : 46 Adultes et 52 Enfants
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Les ateliers hebdomadaires

Période de fonctionnement : Janvier & juin et septembre & décembre (hors vacances

scolaires). Cette répartition est & cheval sur 2 saisons.

Nombre de séance:

30 séances a I'année par saison plus 3 séances supplémentaires dans le cadre du
Pass’ Découverte en septembre.

La fin de saison est toujours aléatoire car les dates prévues initialement bougent
en fonction des absences des intervenants sur I'année. Certains ateliers nous ont

emmenés jusqu'a début juillet.

Spécificités du projet

Proposer des activités culturelles, sportives, de détente, d'expressions, ouvertes a tous.

Toutes ces activités ont un point commun, a savoir la convivialité, la découverte, les

echanges, le partage.

Les intervenants sont recrutés autour de ces motivations qui sont celles de
l'association et la mise en place de I'atelier doit le prendre en compte. Cette année
encore le recrutement et la reconduction pour la saison suivante s'est fait dés février.
La rencontre avec les intervenants est importante car elle permet d'aligner les besoins
des adhérents et des intervenants, de faire le point sur les attentes des uns et des
autres ainsi que les nétres, et de construire la saison a venir. L'organisation et la
réalisation de ces rencontres est assez chronophages car cela concerne une trentaine

de personnes.

Nous faisons en sorte que la plaquette des ateliers soit préte le plus tét possible car
nous incitons fortement nos adhérents a procéder a leur inscription dés juin. La 2éme
semaine de juin est maintenant réservée aux adhérents qui souhaitent reconduire leur

année. Puis, les inscriptions s'ouvrent aux futurs adhérents, la semaine suivante.

La MJC est un lieu de rencontre, d'information. Elle permet de créer du lien entre les

personnes.

Nous nous adressons a des publics de différents ages. Il n‘est pas obligatoire d'habiter

le quartier ni d'étre caennais pour pouvoir participer aux ateliers.

Une adhésion a l'association est obligatoire. Elle permet de rappeler que la MJC est
avant tout une association avec une vie associative. Cette adhésion permet aussi de

pratiquer des activités dans les autres MJC de Caen sans avoir a nouveau a s'en
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acquitter et inversement pour les adhérents des autres MJC de venir chez nous. Ces

adhésions participent du financement de la Prog b.

Janvier/juin 2023

e Lucille, intervenante des ateliers de danse classique, tribal fusion,
néoclassique et comédie musicale a eu une grossesse difficile. Cela a généré
un arrét trés tot. Le remplacement d'un intervenant sur des activités trés
spécifiques est toujours ardu. Nous n‘avons pas pu la remplacer sur la Tribal
fusion. Concernant les autres ateliers, cela n‘a pas ete simple concernant les
disponibilites aux jours et horaires deja en place des nouveaux intervenants
mais dans I'ensemble nous avons réussi a proposer des solutions. 3 personnes
ont pris le relai.

e Toutefois, afin de contenter tous les adhérents inscrits, nous avons aussi
proposé des remboursements, des rattrapages pendant les vacances des
ateliers manqués, des ajustements. Cela a été une fin dannée tres
compliquée a gérer. Les groupes n‘ont pu étre présents le jour du gala. Nous
avons biaisé avec des restitutions auprés des familles sur des horaires
d'atelier a la Maison de quartier pour les enfants et dans la salle de danse
pour les adultes. Nous avons aussi pris des photos des danseuses que nous
avons exposées au 17b.

e En fin de saison, nous en profitons pour faire une exposition des dessins
/peinture des groupes des ateliers dessin /peinture. Jusqu'ici, nous
demandions entre 2 et 3 tableaux a exposer mais la démultiplication des
créneaux, nous a obligé a réduire a un seul. La section dessin concerne 60
enfants et une trentaine d'adultes.

o Cela fait plusieurs années maintenant qu'une sortie entre les adhérents des
groupes de gym est organisée. Celle-ci a eu lieu le lundi 26 juin, toute la
journée. Destination Sciotot avec au programme: un atelier stretching sur la
plage, un pique-nique (pas de restaurant pour ne pas alourdir le coGt de la
journée), une randonnée et visite gourmandise a la Maison du biscuit sur le
retour. Nous réservons le bus. Le co0t de cette journée est quasi réparti sur
les participants.

e Cette année était particuliére car l'organisation a été reprise par l'une des
intervenantes de la gym. En effet, jusqu'ici cela toujours été pris en charge
par Juliana. Celle-ci étant partie en retraite la saison précédente, on ne
savait si quelqu'un allait reprendre le flambeau. Les adhérents gym

appreécient cette journee.
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Septembre/décembre 2023

e Jeudi 31 ao(lt: organisation d'une réunion de rentrée avec les intervenants, les
membres du CA et les animateurs du Pole enfance. Dans un 1° temps, c'est une
présentation de la rentrée et de la saison a venir autour de panneaux d'information.
Tous les ans, un livret reprenant toutes les informations utiles au bon déroulement
de l'année est remis aux intervenants mais aprés coup, on s'est apercu qu'il n'était
pas lu. C'est pourquoi, on s'est dit qu'une présentation, visuelle et orale pouvait étre
intéressante avec un format questions / réponses. Le livret a tout de méme été
envoyé par mail. Dans un 2™ temps, nous avons fait un barbecue partagé tous
ensemble. Ce moment est intéressant car il permet a chacun de se rencontrer.

e Samedi 02 septembre: permanences a Place aux Assos en centre-ville.

e Rentrée des ateliers semaine du 4 septembre

e Pass' Decouvertes du 4 septembre au 22 septembre
Pass’ Découverte

e Avant les vacances de Noél, nous organisons des « portes ouvertes » dans les
ateliers enfants. Cela permet aux familles de voir @ mi-parcours ce que leurs

enfants font.
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Composition de I'équipe des intervenants a la rentrée de septembre

31 personnes

O Auto entrepreneurs 15

[] Bénévole

O Salariés 13
M Associatifs 2

Ateliers

Le nombre d'ateliers est sensiblement le méme que la saison précédente avec une

légére augmentation de créneaux.
[l'y a2 types d'arréts d'activités:

e Départ d'intervenants. Un intervenant Yin yoga, Flow training et l'intervenant de la
zumba sont partis sur d'autres projets avant le début de la saison. Nous n‘avons pas
trouvé de remplacant sur le Yin (créneau du soir) et le flow (activité trés spécifique).
Pour la zumba, nous avons trouvé un remplacement en interne mais avons do
changer de jour les adhérents pour une question de disponibilité de la nouvelle
intervenante.

e Activités qui ne rencontrent pas leur public: danse swing / des créneaux d'age qui ne
prennent pas (cirque 7/9 ans, clown 5/6 ans) / Yin yoga (créneau en journée avec
une autre intervenante) / customisation de vétements/ MAO niveau 2. Pour les
ateliers cirque et clown, nous avons a chaque fois rassemblé 2 tranches d'age pour

pouvoir maintenir I'activité.
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PROG B

PERIODE DE FONCTIONNEMENT : Janvier a décembre
Spécificité du projet
Proposer des animations en soirée ou weekend.

Celles-ci peuvent étre de natures variées: culturelles, sportives, axées détente et/ou
expression. Selon nos choix de propositions, il nous arrive de cibler des publics
(adhérents uniquement, age, sexe, ...). Dans la majorité des cas, nous faisons en sorte

que nos actions soient accessibles a tous.

En revanche, en tant que structure de quartier, nous revendiquons le fait que nos

actions soient en priorité dirigées vers le public du quartier.
La gratuité ou des tarifs adaptés peuvent étre mis en place.

Ces animations ont pour objectif de créer de la rencontre entre les adhérents et/ou
personnes du territoire et de faire découvrir des activités. C'est un accés a des

découvertes de tous ordres.

Masterclass

Faire découvrir ou approfondir des pratiques au sein de nos ateliers hebdomadaires.
L'accés aux Masterclass est payant. Nous avons mis en place cette année un tarif
adhérent et un tarif non adhérent. Lidée étant de ne pas forcer les personnes a
adhérer pour peut-étre qu'une heure dans la saison. Nous faisons un accueil autour

d'un café ou d'une boisson pour favoriser la convivialité entre les participants.
Les Masterclass touchent en majorité nos adhérents.

e Peinture: Samedi 28 janvier, 10h/16h, complet. Lors de cette Masterclass est
née une autre Masterclass le samedi 11 mars avec une thématique
« abstrait ». En effet, les participants ont demandé s'il était possible de créer
un houveau temps.

e Une annulation: la cuisine le 28/01, pas d'inscrits. Les ateliers cuisine au coUt
réel des ingrédients et des compétences de lintervenante sont devenus
difficiles a proposer, trop chers.

e Couture: adultes / Samedi 11 février, 9h30/13h30 / Jessika, salariée de la

structure.
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o Calligraphie: 1 atelier enfants /1 atelier adultes/ mercredi 21 juin/ Crystal,
intervenante arts plastiques/ ateliers complets mis en place a la suite des
demandes des adhérents des ateliers de l'année/ essentiellement des
adhérents et quelques personnes extérieures a la structure.

e Peinture: samedi 25 novembre, 10h/16h/ Crystal, intervenante arts

plastiques

Battle de Breakdance : samedi 11 février - 9h/13h30

Celui-ci est organisé par le SNT (groupe dans lequel évolue notre intervenant)
avec lequel nous sommes plus en partenariat logistique. Nous sommes
lintermédiaire avec le Péle de vie car I'action a lieu a la Maison de quartier.
Une fois sur place, tout est géré par le groupe. L'entrée est libre. Les enfants et
jeunes des ateliers Breakdance y sont présents ainsi que leurs familles et/ou

les habitants du quartier. Lambiance y est festive.

Galette des rois : samedi 14 janvier - 16h/18h

La convivialité faisant partie de 'ADN de l'association, nous organisons un
temps avec nos adhérents pour féter la nouvelle année. Nous le faisons autour
de galettes des rois et d'un verre de cidre. Un concert avec un groupe du

quartier « Shoop Shoop Song » a accompagné musicalement cet événement.

Cocooning au féminin: 15 avril - 12h45/17h
Reconduction de l'action.

Batiment et animations dédiés aux femmes pour un aprés-midi. Le hall sert
de lieu de transition entre les ateliers mais aussi de lieu d'échanges, de

convivialité.

Cette année, pour remplacer notre fil rouge, une intervenante spécialisée dans
la parole des femmes, nous avons fait intervenir l'association Epicene. Les 2
intervenantes ont proposé des jeux et des échanges autour de la place de la

fermme.
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En paralléle de petits ateliers en accés libre, il y des ateliers sur réservation car
l'espace et les ateliers, nous limitent. Ce sont plusieurs rendez-vous sur I'apres-
midi : colorimétrie, relaxation, cardio boxing, circuit douceur. D'autres au

contraire, restent: cuisine, automassage, fabrication de cosmétiques ...

Une participation financiére est demandée. Celle-ci est peu élevée par rapport

au coUt des ateliers. Nous souhaitons rendre cet aprés-midi accessible a toutes.

Les retours ont été trés positifs. Tous les dges sont représentés a partir de 15

ans, des méres / filles, amies ...

Nous n‘avons pas eu autant de monde que nous le pensions a la suite du bon
démarrage de l'année précédente. Le calendrier peut jouer. En effet, les 2 fois
se sont déroulées sur le 1°" samedi des vacances. A voir pour la prochaine fois a

trouver une autre date.

Carnaval: 1¢" avril - 13h/18h

Carnaval trés compliqué! La pluie est venue gacher ce rendez-vous annuel. Le
théme de la mer ne nous a pas porté chance. Une pluie quasi non-stop n'a pas
permis de mettre en place les ateliers prévus au square Yvonne Guégan / défilé
raccourci pour aller se mettre a l'abri sous le préau de l'école / structure
tellement mouillée que le feu ne prenait pas / la bataille de confettis a été
maintenue sur une éclaircie et surtout pour remercier les familles courageuses

qui sont restées.

Le fait de proposer des actions sur 2 sites avec donc un déménagement de

matériel en cours de route est remis en question par les partenaires.
Garder un point de départ sans actions particulieres ou des actions trés

simplifiées / le défilé et I'arrivée dans la cour.

Festival du conte: 07 juin - journée

Le festival est une manifestation qui regroupe des bénévoles ainsi qu'un
groupe d'habitants encadrés par du personnel CAF, du personnel de la
bibliotheque, une association autour du conte, la référente familles / habitants

de Venoix.

Les animateurs du livre de la ville qui nous avaient rejoint sur le projet n‘ont

pu donner suite a cause d'un agenda trés chargé de la ville.
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Des enfants de I'accueil de loisirs ont fait des lectures auprés d'autres enfants
en accueil libre.

Cette journée se déroule autour de spectacles et d'animations.

D'autres structures sont venues avec des enfants.

Le matériel « ideas box » de la bibliothéque ne pouvant étre disponible, nous
avons reproduit certaines animations avec le matériel du personnel de la ville.
samedi 10 juin - journée

En partenariat avec les autres MJC Caennaises et sous I'eégide de la nouvelle

association qu'est PopUp, un colloque autour de I'animation s'est tenu au 17b.
C'était la restitution de 3 années de travail du collectif enfance.

C'est une belle journée qui a permis de valoriser le travail de 'animation par le

biais du travail du collectif.

Chorale : vendredi 16 juin - 18h30/22h30

Les 2 groupes de chorale ainsi que les groupes d'autres sites de notre
intervenante se rejoignent sur la scéne de la Maison de quartier pour chanter
tous ensemble devant leurs familles entre autres mais c'est aussi ouvert a un

public plus large du quartier.

Féte du 17b : samedi 24 juin et dimanche 25 juin

Cette année, la féte a eu lieu sur 2 jours pour donner suite au constat de

I'année preécedente.

e Samedi:installation le matin et Assemblée générale fin de matinée /repas d'équipe.

® ['aprés-midi, nous avons proposé des rendez-vous pour pratiquer, essayer nos

ateliers hebdomadaires, des actions proposées par le Péle enfance et le Péle familles

/habitants. Il a fait trés chaud et certains ateliers en extérieur ont d0 trouver une

place en intérieur pour se protéger du soleil. Les adhérents de la batterie ont joue en

extérieur.

® Le soir, nous avons proposé un barbecue et un concert Karaoke.

e Dimanche: Allan, intervenant Breakdance a accueilli les enfants en fin de matinée

pour que les enfants puissent répéter sur la scéne et partager leur repas du midi. Le

groupe de comédie musicale est arrivé plutét aussi pour répéter.
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e Nous avons bénéficié d'un apres-midi magnifique mais peut-étre trop car le parquet
était impraticable, brilant pour les diverses représentations. La météo est un
facteur incontrélable pour les manifestations extérieures. Nous avons d0 trouver des

alternatives.

Le mois de juin n'est pas simple a faire vivre car il se passe de nombreuses animations
sur 'agglomération ainsi que des fétes d'école et des fétes familiales. La participation en

générale le samedi n'a pas été a la hauteur de ce que nous aurions souhaité.

[l serait bien d’envisager de ne faire cette action que sur une journée pour que le
public puisse ne se bloquer que sur une date. On sait que le Gala draine beaucoup de monde

donc il faut réfléchir a une formule pour rapprocher la féte du gala.

De méme, le constat est que certains groupes, notamment de danse, sont un peu

frustrés par le peu de temps qui leur est donné pour la restitution.

Un autre rendez-vous peut étre proposé sur une autre date supplémentaire de
restitution. Le lieu adapteé sera la salle du quai des arts car celle -ci est une salle de spectacle.

La vigilance est que les réservations pour mai et juin sont trés nombreuses pour cette salle.

Restitution des ateliers de danse classique : mercredi 28 juin - 14h/15h30

Le groupe de danse n'étant pas disponible le jour du gala, nous avons proposé
aux familles une restitution de la danse sur la scéne du quai des arts. Les
enfants et les parents ont apprécié d'avoir ce temps qui leur était dédié et sur

scene qui plus est.

Restitution des ateliers de théatre : samedi 1°" juillet - 17h/21h 30

La demande de l'intervenant de l'atelier théatre a été de pouvoir valoriser la
restitution sur une scéne. L'année précédente, cela s'est fait dans nos locaux
mais la logistique demande beaucoup de temps d'installation et nécessite de
stocker, voire d'installer a I'avance. Cela est compliqué pour nous car la saison
se termine tard chaque année et les salles servent jusqu'aux vacances

quasiment.
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La représentation s'est donc faite au quai des arts a la Maison de quartier
devant les familles mais aussi des personnes du quartier puisque c'était ouvert

a tous. C'était un moment agréable qui s'est conclu par un pot avec le public.

Accueil du concours culinaire : samedi 14 octobre - 11h/18h

Nous avons prété la cuisine et le hall ainsi que les papilles de Jean-Charles pour

un concours culinaire organisé par le Péle de vie.

Féte du jeu :samedi 18 novembre - 15h/18h plus une soirée autour du jeu

pour les adolescents de l'espace jeune
3éme édition d'animation autour du jeu.

Aprés-midi construit sur des espaces de jeux variés: installation de jeux vidéo
dans la salle de sport / jeux de plateaux dans le hall/ jeux libres dans la salle
des petits pas /prestation de l'association « Jouons ensemble » dans la salle

des arts et une partie du hall /jeux de construction dans la salle de jeux.
Belle participation des familles.

Animation gratuite pour le public.

Soirée jeux
3 dates proposées par saison. Ce sont des vendredis soir de 20h a 23h.

Belle participation cété équipe du 17b (intervenants /animateurs) et quelques

parents fidéles qui attendent ce moment.

A renouveler.

Bal Mandarine: samedi 2 décembre — 15h/18h30

Les 30 ans du groupe mandarine ont été l'occasion de proposer aux familles
d'assister a un concert au 17b. Beaucoup de familles ont répondu présentes,

goUter offert.
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Apporte un jouet: jeudi 14 décembre = 16h30/18h30

Nous accueillons dans nos locaux tous les ans, des formations BPJEPS de

'UFCV. Dans le cadre de leur formation, le groupe devait mettre en pratique une

action d'animation en direction du public. Leur souhait était de proposer une collecte

de jouets pour les enfants a Noé&l dans leurs structures de travail avec retour et un

point d'orgue au 17b. Cela a rejoint notre action « Apporte un jouet » que nous

organisons tous les enfants lors de la féte de Noél. Toutefois, leur date ne coincidant

pas avec la féte, le temps fort de leur collecte s'est organisé une semaine avant. Nous

I'avons appelé «le Before » de la féte de Noél. A cette occasion, en plus d'une

collecte, nous avons organisé ensemble des jeux pour les enfants et un temps

convivial avec les familles & la sortie de I'école dans le hall et sur le parvis du 17b.

Féte de Noél : jeudi 21 décembre = 16h30/19h

Tout public / le jeudi de décembre a partir de 16h30 avant les vacances de
noél.

Cela se déroule a la fois en intérieur et en extérieur.

Comme chaque année le public répond présent sur cette manifestation.
Certaines de nos actions, attractions ont souffert du vent cette année.
Toutes les animations sont gratuites. Nous faisons appel a quelques
prestataires habituels : manége, structures gonflables, sculptures sur ballons
et maquillage. La luge a souffert de quelques soucis qui nous ont obligé a
condamner l'accés par moment. Nous avons fait appel a un nouveau
prestataire pour remplacer les Karts, régulierement en panne les années
précédentes: «Jeux m'amuse». Des jeux de société, des jeux
surdimensionnés et des jeux lumineux, parcours de billes...

A coté de celq, les équipes d'animateurs et les responsables des différents
secteurs du 17b mettent en place des actions ou des animations : stand photo
du pére Noél (& signaler la participation bénévole de l'intervenant MAO dans
le réle du pére Noél / un parcours motricité / vente d'objets décoratifs faits
par les enfants du périscolaire / vente de livres par les jeunes de I'Espace
jeunes. Cela intervient dans le cadre de divers autofinancements au bénéfice
des enfants et des jeunes: 2 projets différents (le parc Astérix tous les 2 ans
pour les enfants du périscolaire/ un séjour aux vacances de printemps pour
les jeunes). Vente de gdteaux par Camille du péle familles/habitants au
bénéfice des familles. Il est a noter la participation sur différents stands, de
certains membres du CA.

Offrir des boissons chaudes contribue a la convivialité du moment. La

distribution du chocolat a été compromise a cause du vent. Les réchauds de
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mise en température s'éteignaient. Le vin quant a lui ayant été préparé dans
la journée, il est resté chaud. Idem pour la barbe a papa, c'était difficile de
les préparer, le sucre étant trés volatile. Cela nous a obligé a improviser un
abri de fortune contre les bourrasques.

Nous avons accueilli 'APE Jean Moulin ainsi que I'école cette année. En effet,
le plan Vigipirate ayant été renforcé, il était tres compliqué pour l'école
d'organiser le marché de Noél dans ses locaux scolaires. Leur participation a
la féte est passé par une vente d'objets et la vente de crépes. Les 2 ventes
participent au financement de projets scolaires.

L'association Vent d'Ouest n'a pas participé cette fois : probleme de temps et
d'implication des bénévoles de I'association dans la manifestation.

Le Caen Venoix basket a proposé des tirs au panier sous un stand. Ce sont
des jeunes envoyés par le club qui ont géré l'activité mais leur encadrement
de l'atelier a été un peu aléatoire quant a leur implication.

L'atelier sculpture sur ballons plait toujours autant aux enfants. L'installation
dans le hall a permis de faire patienter au chaud.

Cette année c'est la chorale qui a investi les escaliers et a chanté pendant 20
minutes. Cela pourrait devenir une « tradition » de mettre en valeur une
pratique d'atelier du 17b. A réfléchir!

La ville nous aide par des apports de coffrets électriques, de stands. Sans cela
nous devrions revoir la féte autrement.

Pour faire suite aux constats de 'année derniére, nous avons laissé le hall en
espace libre avec des tables et des chaises pour permettre une fluidité de
mouvement et de circulation dans cet espace. ldem, nous avons pris une
personne supplémentaire pour le maquillage, atelier qui est toujours tres
demandeé. C'est Emilie, secrétaire du 17b maintenant qui a complété par sa
présence et ses compétences en la matiére la personne prestataire sur

l'atelier maquillage.

Perspectives : Formule de féte intéressante / Rester vigilant sur la présence de
partenaires du quartier, a ce qu'ils participent bien aux temps hors public, soit a
linstallation, soit au rangement. La présence de I'école et de 'APE a grevé les ventes
pour les autofinancements du 17b. Il est important de réfléchir a la place de chacun
pour ne pas se faire de la « concurrence ». Nos projets ont tous du sens et nos publics
sont les mémes. Il est important de faire attention a ne pas obliger le public a devoir
choisir des causes plus que d'autres et a ce que la participation des partenaires ne

soit pas que financiére.
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Les expos / La vie du hall

Le hall est un bel espace qui mérite d'étre exploité. Nous « I'habillons » en fonction
de la vie de la structure, de la saisonnalité. Les marches sur le coté du grand escalier
servent beaucoup a exposer, tableaux des ateliers dessin peinture, décorations de

Noél, décorations de I'automne, le carnaval, ...
Chaque année, nous allouons un petit budget pour enrichir les décorations.

Les visiteurs et utilisateurs du 17b apprécient la mise en vie de l'espace. Cela permet

de décorer mais aussi de valoriser des actions.
Bilan global de ces actions

e Etre vigilant quant a la présence le plus possible, d'un seul responsable par actions
afin de ne pas «sur mobiliser » les responsables. Certaines actions, toutefois,
nécessitent la présence de plusieurs coordinateurs ou animateurs car elles englobent
différents secteurs de l'association.

e |es Rendez-vous autour de la Prog B ont largement augmenté face a l'année
précédente. Beaucoup de temps et d'énergie dépensé. Le public répond présent a ces
différents temps.

e |l nous reste toujours a trouver les bons espaces pour afficher nos communications
dans le batiment. La ville a installé en extérieur un panneau d'affichage a partager
avec la communication ville ou autre du quartier.

o L'attrait et le plaisir qu'a le public a utiliser ou profiter du batiment ne se dément
pas.

o Nous avons été obligés cette année d'utiliser plus fréquemment le quai des arts de
la Maison de quartier pour nos restitutions. En effet, les demandes de restitutions
ont augmenté et nos locaux ne nous permettent pas d'accueillir trop de public en
mode « spectacle ». Sans compter, la plus-value qu'apportent une scéne et les
lumieres pour les publics, qu'ils soient acteurs ou spectateurs. Cependant, il y a une
problématique avec cela. La salle du Quai des arts fait partie d'un équipement de
quartier accessible a toutes les associations du quartier qui elles aussi souhaitent
valoriser leurs différentes actions en juin. C'est aussi sans compter la présence a
année dans cette équipement, d'associations jusqu'a début juillet. Cela rend donc
difficile d'obtenir des créneaux a cette période de I'année.

e Le changement de poste voulu par Emilie, du Péle enfance a l'accueil, est un reéel
atout tant par sa connaissance de la structure que par son envie d'étre efficace et
opérationnelle le plus rapidement possible. Elle m'a volontairement déchargé de
diverses petites taches qui misent bout a bout prennent du temps et de I'énergie

ainsi que d'autres taches afférentes au secrétariat.
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La communication

Qui sont nos “followers”

Followers Facebook (i) Followers Instagram (i)

1794 960

Age et genre ) Age et genre
20 % I 20 % I I
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
B Femmes B Hommes B remmes B Hommes
655 % 345% 77 % 323%
I Performances Parjour = Cumulé (3 F Performances Parjour | Cumule | (O
N ¢ e avec le contenu @ Followers © Clies sur A Couverture @ Interactions avec le contenu @ Followers @ Clies ¢
Icbel Globsal
. . > 172K vaos | 1,9K +24 15
S 3,9 K 4.2 609 T 100 960 C 1 - H 1]8 |.<
4000 20000
A Répartition de la couverture B Répartition de la couverture
3 000 15 000
Total Total
G 2000 3948 412 0 10000 17229 4 205
De source organigue De source organigue
R o 3014 11 O :w 10106 + 100
A T sima Bss 17k A partir des publicités K Ok ima pen e A partir des publicités
M Dy ttir d 0 oo
- Couve & saures == Apartir des - . D squrce =} partir des
T rganique publicités Comverture 4 anique oublicités

Followers Facebook (7) Followers (i) Interactions avec le contenu (i)
1,8 K 19 134

Semblable aux autres Semblable aux autres En-dessous des autres

Geénéralement : 1,8 K Généralement : 15 Généralement : 383
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Que font nos “followers” ?

Avec la systématisation des publications sur les réseaux sociaux en 2022, nous
avions gagné beaucoup de followers. En 2023, ce gain s'est essoufflé mais le
comportement des usager.es des réseaux a changé : davantage d'interactions et de “tags”
(interpeller ses ami.es) et de partages de publications. En s'appropriant nos pages, les
usager.es osent aussi davantage écrire des ‘mots doux’ a I'équipe apreés des événements

comme la Féte de Noél ou le Carnaval.

Comparativement a d'autres associations du méme genre que le 17b, nous avons
sensiblement le méme nombre d'abonné.es, nous publions davantage et nous pourrions
développer ce sentiment de confiance entre les abonné.es et nous pour davantage

d'interactions.

La stratégie pour 2024 est de développer le “storytelling” en mettant en avant

'humain en plus de I'evénement.

Visites site 2022 Visites site jimdo 2023

2022 2023

Visites Couverture

Visites de | Page ou du profil Facebook (0 Viwites du profil Instageam (0 Couverture Facebosk (1 Couverturs Instagram ()

18890 2808 17229 s us 3948
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Chaque péle a aujourd’hui une charte graphique dans la charte graphique. En un coup

d'ceil les adhérent.es reconnaissent les visuels et peuvent les attribuer a un secteur.

L'un des objectifs de 2023 était d'annoncer nos actions dans la presse mais la question de
la pertinence s'est posée a chaque fois : qui cherchons nous, quelle dimension souhaitons-
nous donner a nos événements, .. S'agissant d'événements locaux avec la volonté d'assurer

un accueil particulier a nos adhérent.es, la presse n'a pas été sollicitée cette année.

En 2023, la newsletter a été mise en place (une diffusion toutes les 6 semaines environ)

avec des inscriptions réguliéres (95 a ce jour).

Cependant, la multiplication des canaux de communication peut parasiter la diffusion de

l'information.

Le 17b est encore en phase de tests et d'ajustements avec par exemple l'achat d'un

présentoir que nous utilisons pour des moments clefs afin qu'il continue d'attirer le regard.

Enfin, aprés de nombreuses modifications du site internet a la suite des retours des
utilisateur. ices, nous avons choisi de créer un nouveau site avec une interface plus

fonctionnelle et fluide.
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Notre équipe

Le début de I'année 2023 aura été marquée par le décés accidentel d'une de nos salariées :
Aurélie T, en janvier 2023. Elle nous manque et I'équipe a mis du temps a se remettre de

cette douloureuse épreuve.
Au cours de I'année 2023, ce sont également 3 départs qui se sont officialisés:

e Océane G, en charge de l'accueil, pour déménagement
e Eric D, coordinateur-adjoint, pour un autre projet professionnel

e Malika R, secrétaire d'accueil, apres 38 ans de présence a la MJC VENOIX
Nous leur souhaitons bonne continuation.

D'un point de vue plus global, 58 contrats classiques et 138 Contrats d'Engagement Educatif

ont été fait au sein du 17b en 2023, avec la répartition suivante:

e CDI:27
e CDII'M
e CDD:6
o CAE:8

e Apprentis: 6

e CEE:138 contrats pour 83 animateurices différents

Pour un total de 16.2 ETP
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Organigramme 2023

Jean-Charles GUILMART
1ETP.
DIRECTEUR

Gest RH/Financiere/stratégique et développement

3ssannal
IDNV4N3

Emilie MARIE
1ETP
Coordinatrice E/)

H'V S1434SNVYL

Coraline SAUGRENAIN
1ETP

Coordinateur-adjoint E/)
-Mercredis/ vacances/ Espace Jeunes

Alice CHAUX
1ETP
c djoint E/)
~Mercredis/ vacances/ Espace Jeunes

Claire LE GALL
1ETP
animatrice
-Mercredis/ vacances/ Espace Jeunes

ATELIERS HEBDO

=

IVIDOS-DV

Camille LAVALLEY
1ETP
Référente familles habitants
en charge de I'ACS CAF

FONCTIONS SUPPORT

FACTOTUMS

PERISCO

ESPACE
Gaylord LECLERQ
il

6 Animateurs CDII
4 Animateurs CAE

JEUNES

1 CEE par vacances

1 animateur FSE Collége

Le 17b-MJC VENOIX

MERCREDIS/VACANCES

20 CEE
Mercredis
15 CEE
Petites Vacances
30 CEE
Grandes Vacances
et
mini-séjours
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